
株式投資信託を持っている。さらに
分散投資をするには、不動産や
金にも投資したほうがいい？

　
多
く
の
も
の
に
分
散
を
す
れ
ば

必
ず
リ
ス
ク
が
低
減
す
る
と
い
う

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
不
動
産
や
金
な
ど
の
金
融
資
産

は
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
と
呼
び
ま
す
。

オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
の
値
動
き
は
、

株
や
債
券
な
ど
の
伝
統
的
な
金
融

資
産
の
値
動
き
と
相
関
性
は
低
い

で
す
が
、
そ
れ
を
理
由
に
不
動
産

や
金
な
ど
の
現
物
に
投
資
を
す
る

の
は
リ
ス
ク
が
高
い
で
し
ょ
う
。

　
投
資
の
方
針
は
基
本
に
忠
実
に

考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
お
客
様
の
投
資
に
関
す
る
知
識
、

投
資
経
験
、
財
産
の
状
況
や
収
入
、

投
資
目
的
、
リ
ス
ク
許
容
度
な
ど

を
踏
ま
え
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い

か
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
そ
の
結
果
、
や
は
り
オ
ル
タ
ナ

テ
ィ
ブ
へ
の
投
資
を
と
い
う
こ
と

で
し
た
ら
、
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
と

値
動
き
が
連
動
す
る
投
資
信
託
の

活
用
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

解  

説

　
金
融
資
産
運
用
の
基
本
的
な
投
資
対

象
は
、
伝
統
的
な
金
融
資
産
で
あ
る
株

式
や
債
券
に
加
え
て
、
そ
れ
ら
の
投
資

に
絡
ん
だ
為
替
だ
。
ま
た
、
金
融
資
産

運
用
に
お
い
て
分
散
投
資
は
、
投
資
リ

ス
ク
を
軽
減
す
る
た
め
の
大
原
則
で
あ

る
。

　
こ
れ
ら
投
資
対
象
と
な
る
資
産
（
ア

セ
ッ
ト
）
へ
の
分
散
配
分
（
ア
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
）
の
結
果
、
出
来
上
が
る
の
が

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
だ
。

　
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
考
え
る
う
え
で

重
要
な
の
は
、
お
互
い
の
値
動
き
が
異

な
る
資
産
の
組
合
せ
だ
。
い
わ
ゆ
る
逆

相
関
も
し
く
は
無
相
関
で
あ
る
。

　
不
動
産
や
金
な
ど
の
現
物
資
産
は
伝

統
的
な
金
融
資
産
と
異
な
り
、
オ
ル
タ

ナ
テ
ィ
ブ
と
呼
ば
れ
、
一
般
的
に
伝
統

的
な
金
融
資
産
と
の
値
動
き
の
相
関
は

低
く
な
る
。

　
し
か
し
、
だ
か
ら
と
言
っ
て
、
や
み

く
も
に
不
動
産
や
金
な
ど
の
オ
ル
タ
ナ

テ
ィ
ブ
へ
の
投
資
を
考
え
る
の
は
本
末

転
倒
だ
。
基
本
に
忠
実
に
投
資
の
方
針

こ
ん
な
ト
ー
ク
で

こ
た
え
よ
う

を
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。

　
投
資
に
関
す
る
知
識
、
投
資
経
験
、

財
産
の
状
況
や
収
入
、
投
資
目
的
、
リ

ス
ク
許
容
度
な
ど
を
、
で
き
る
だ
け
正

確
に
把
握
（
プ
ロ
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
）
す

る
。
そ
の
う
え
で
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に

照
ら
し
た
将
来
的
な
資
金
計
画
と
投
資

額
の
イ
メ
ー
ジ
を
掴
む
必
要
が
あ
る
。

そ
こ
ま
で
た
ど
り
着
い
て
よ
う
や
く
、

お
客
様
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
検
討
を

始
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

検
討
に
は
値
す
る
が

組
み
入
れ
て
も

全
体
の
ご
く
一
部

　
分
散
を
す
れ
ば
リ
ス
ク
が
低
減
す
る

と
い
う
も
の
で
は
な
い
。
不
動
産
や
金

な
ど
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
へ
の
投
資
と

な
れ
ば
な
お
さ
ら
の
こ
と
だ
。
多
く
の

場
合
、
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
へ
の
投
資
額

は
伝
統
的
な
金
融
資
産
に
比
べ
て
相
対

的
に
小
さ
く
な
る
。

　
１
つ
の
例
と
し
て
、
あ
る
大
手
金
融

機
関
が
ミ
ド
ル
リ
ス
ク
・
ミ
ド
ル
リ
タ

ー
ン
と
す
る
モ
デ
ル
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ

を
見
て
み
よ
う
。
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