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1970年東京生まれ。東京家政大学大
学院家政学研究科人間生活学専攻修
了。博士（学術）。専門はマンガ心理
学、教育心理学、キャリア心理学。
CDA、産業カウンセラー。ライフキ
ャリアやマンガに関する研究を行う

大東文化大学社会学部社会学科助教
心理・キャリアカウンセラー
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