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共
働
き
で
は
、
家
計
の
収
入
が
潤
沢
に

な
る
た
め
、
ど
ん
ぶ
り
勘
定
に
な
り
が
ち

で
あ
る
。
し
か
し
、
教
育
費
、
住
宅
ロ
ー

ン
、
老
後
資
金
が
待
ち
構
え
て
い
る
だ
け

に
、
早
い
う
ち
に
家
計
運
営
の
基
礎
を
築

い
て
お
き
た
い
も
の
だ
。
そ
こ
で
第
３
回

目
の
テ
ー
マ
は
、
新
婚
時
の
家
計
を
取
り

上
げ
る
。

●

　

今
年
は
、
私
の
周
り
で
結
婚
が
相
次
い

だ
。
こ
の
半
年
間
で
、
妹
、
弟
、
４
人
の

友
人
が
結
婚
し
て
い
る
。
私
は
、
お
祝
い

と
し
て
い
つ
も
、
Ｆ
Ｐ
の
皆
さ
ん
が
書
い

て
い
る
「
結
婚
し
た
ら
〜
」
と
い
っ
た
テ

ー
マ
の
書
籍
を
贈
る
こ
と
に
し
て
い
る
の

だ
が
、
そ
ん
な
私
の
様
子
を
見
て
、
こ
ん

な
こ
と
を
言
う
人
が
い
る
。

「
他
人
の
こ
と
よ
り
、
私
た
ち
の
お
金
は

大
丈
夫
な
の
？
」

　

妻
で
あ
る
。
実
は
、
私
も
昨
年
結
婚
し

た
ば
か
り
だ
。
妻
と
は
学
生
時
代
か
ら
同

棲
生
活
を
送
っ
て
き
た
た
め
、
結
婚
し
た

現
在
で
も
家
計
管
理
は
学
生
時
代
の
感
覚

の
ま
ま
。
一
応
、
家
賃
、
水
道
光
熱
費
な

ど
は
私
が
支
払
い
、
食
費
や
日
用
品
代
は

妻
が
出
す
と
い
う
役
割
分
担
は
し
て
い
る

も
の
の
、
自
分
が
担
当
し
て
い

な
い
支
出
が
毎
月
い
く
ら
な
の

か
、
正
確
に
は
把
握
し
て
い
な

い
。
ま
し
て
や
、
妻
が
毎
月
ど

れ
だ
け
貯
蓄
に
回
し
て
い
る
の

か
知
る
由
も
な
い
。

　

自
分
の
家
計
を
き
っ
ち
り
管
理
で
き
て

い
な
い
の
に
、
友
人
の
家
計
を
心
配
す
る

な
ん
て
お
こ
が
ま
し
い
。
そ
こ
で
、
私
は

生
活
マ
ネ
ー
相
談
室
の
八
ツ
井
慶
子
さ
ん

に
、
わ
が
家
の
家
計
に
つ
い
て
相
談
す
る

こ
と
に
し
た
。

　

八
ツ
井
さ
ん
が
言
う
に
は
「
家
計
相
談

に
は
、
ご
夫
婦
で
一
緒
に
い
ら
っ
し
ゃ
る

の
が
理
想
的
で
す
」
と
の
こ
と
。
こ
れ
ま

で
お
金
の
使
い
み
ち
に
つ
い
て
夫
婦
で
真

剣
に
話
し
合
っ
た
こ
と
が

な
い
だ
け
に
、
妻
を
連
れ

て
い
く
の
は
、
な
ん
だ
か

緊
張
す
る
。＊

　

６
月
、
飯
田
橋
に
あ
る

八
ツ
井
さ
ん
の
事
務
所
を

訪
問
。
家
計
に
問
題
が
な

い
か
は
気
に
な
る
と
こ
ろ

で
は
あ
る
が
、
や
は
り
、
ゆ
く
ゆ
く
は
マ

イ
ホ
ー
ム
が
欲
し
い
。
そ
こ
で
今
回
は
、

無
理
な
く
返
済
で
き
る
住
宅
ロ
ー
ン
を
計

算
し
て
も
ら
い
、「
買
え
る
物
件
の
価
格
」

に
つ
い
て
も
教
え
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。

　

相
談
に
あ
た
り
、
八
ツ
井
さ
ん
か
ら
は

質
問
票
を
事
前
に
渡
さ
れ
て
い
た
。
こ
れ

は
、
収
入
・
支
出
な
ど
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ

ー
表
（
以
下
、
Ｃ
Ｆ
表
）
の
作
成
に
必
要

な
デ
ー
タ
を
整
理
す
る
た
め
の
も
の
。
Ｃ

Ｆ
表
を
作
る
と
、
家
計
の
課
題
を
浮
き
彫

り
に
で
き
る
う
え
に
、
住
宅
購
入
に
よ
っ

て
、
家
計
が
ど
う
変
化
す
る
の
か
も
グ
ラ

フ
で
わ
か
り
や
す
く
示
す
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
わ
け
だ
。

　

Ｃ
Ｆ
表
を
作
成
す
る
に
あ
た
り
、
ま
ず

八
ツ
井
さ
ん
は
「
お
子
さ
ん
は
何
人
お
考

え
で
す
か
？
」
と
家
族
構
成
に
つ
い
て
ヒ

ア
リ
ン
グ
。
そ
れ
に
対
し
、
妻
は
「
２
人

欲
し
い
で
す
。
１
人
目
は
30
歳
ま
で
、
２

人
目
は
35
歳
ま
で
に
産
み
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
」
と
答
え
た
。

　

続
け
て
、
八
ツ
井
さ
ん
は
、「
子
ど
も

を
産
ん
だ
後
も
働
き
続
け
た
い
」
と
い
う

妻
の
今
後
の
収
入
に
つ
い
て
見
込
み
額
を

Ｃ
Ｆ
表
に
反
映
さ
せ
て
い
っ
た
。

「
奥
さ
ん
が
育
児
休
業
し
て
い
る
間
の
収

入
は
、
休
業
前
の
半
分
と
見
込
み
ま
し
ょ

う
。
休
業
終
了
後
は
時
短
勤
務
で
復
職
を

希
望
と
の
こ
と
で
す
が
、
そ
の
と
き
の
収

入
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
フ
ル
タ
イ
ム

時
か
ら
３
割
カ
ッ
ト
さ
れ
る
ケ
ー
ス
を
よ

く
聞
く
の
で
、
時
短
の
収
入
は
休
業
前

の
７
割
と
仮
定
し
ま
し
ょ
う
。
第
２
子

の
と
き
は
、
時
短
勤
務
で
収
入
が
減
っ

て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
、
育
児
休
業
で
収

入
が
約
半
分
に
な
る
の
で
、
現
在
の
３

割
強
の
収
入
と
な
り
ま
す
ね
」

　

妻
の
勤
め
先
で
は
、
子
ど
も
が
小
学
校

を
卒
業
す
る
ま
で
時
短
勤
務
が
認
め
ら
れ

て
い
る
。
だ
が
、
妻
は
「
親
元
か
ら
離
れ

て
い
る
と
き
に
子
ど
も
は
強
く
な
る
」
と

考
え
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
早
い
う
ち
の

完
全
復
帰
を
望
ん
で
い
る
。
そ
こ
で
、
Ｃ

Ｆ
表
上
で
は
、
第
２
子
が
身
の
周
り
の
こ

と
を
自
分
で
で
き
る
よ
う
に
な
る
で
あ
ろ

う
小
学
４
年
生
時
に
フ
ル
タ
イ
ム
に
戻
る

こ
と
に
し
た
。

　

ち
な
み
に
、
私
の
収
入
に
つ
い
て
は
、

毎
年
１
万
円
ず
つ
上
昇
す
る
も
の
と
し
、

60
歳
で
完
全
に
リ
タ
イ
ア
す
る
と
い
う
よ

う
に
保
守
的
に
見
込
ん
で
お
い
た
。

習
い
ご
と
な
ど
学
校
外
教
育
費
は

平
均
値
が
引
き
上
げ
ら
れ
て
い
る

　

次
に
八
ツ
井
さ
ん
は
、
支
出
面
に
つ
い

て
、
基
本
生
活
費
、
家
賃
、
奨
学
金
の
返

済
額
な
ど
を
質
問
票
を
も
と
に
打
ち
込
ん

で
い
っ
た
。
現
時
点
で
は
不
確
定
な
こ
と

が
多
い
教
育
費
に
つ
い
て
は
、
子
ど
も
２

人
と
も
保
育
料
に
加
え
、
小
学
校
か
ら
高

校
ま
で
は
公
立
、
大
学
が
私
立
文
系
と
い

う
進
路
を
た
ど
っ
た
と
き
の
平
均
値
を
利

用
し
た
。

「
学
校
に
支
払
う
『
学
校
教
育
費
』
は
平

均
値
を
利
用
し
て
も
、
世
間
年
収
に
よ
る

差
は
大
き
く
な
い
で
し
ょ
う
。
一
方
で
、

『
学
校
外
教
育
費
』
は
、
世
帯
年
収
が
高

く
な
る
ほ
ど
、
お
金
を
か
け
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
つ
ま
り
、
全
世
帯
の
平
均
値
を

使
う
と
、
自
分
に
と
っ
て
は
高
め
に
見
積

も
る
こ
と
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
習

い
ご
と
に
そ
こ
ま
で
お
金
を
か
け
る
つ
も

―
第
3
回
―

「
わ
が
家
の
家
計
診
断
を
し
て
ほ
し
い
」

八ツ井慶子●やつい・けいこ
埼玉県生まれ。地元の大手信用金庫に入庫後、2001年に家
計の見直し相談センターの相談員としてFP活動を始める。
2013年、生活マネー相談室を立ち上げる。女性FPの会理事。
豊富な相談経験を活かした相談ビジネスラボ（勉強会）を
開催中。

「
時
短
勤
務
中
の
収
入
は

フ
ル
タ
イ
ム
時
に
比
べ

７
割
程
度
と
仮
定
し
ま
す
」

「
Ｃ
Ｆ
表
ど
お
り
に
な
る
か
は

２
人
の
マ
イ
ン
ド
次
第
で
す
」
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